
• Geflügelfleischspieß 

mit gedämpften 

Langkornreis, 

Kohlrabigemüse und 

leichte Soße zu 

Geflügel (A6 , D4, A1a )

• Gut gewürzte 

Rinderhackfleischröllc

hen mit gedämpften 

Langkornreis, 

Balkangemüse und 

Zaziki (A3 , A7 , A9 , A10 , A6 , 

A1a )

• Ferien • Hühnerfrikassee mit 

Spargel und 

Karottenscheiben 

dazu Langkornreis (A7 , 

D10, D3)

• Scholle mehliert, 

Kartoffeln, 

Zitronensauce und 

Salat (A4 , A1a )

• Spinat-

Grünkernschnitte, 

Reis, Salat dazu 

Kräuterquark (A3 , A7 , 

A1a )

• Frisches Kräuterrührei 

mit Salzkartoffeln und 

Rahmspinat
 (A3 , A7 )

• Ferien • Gemüsebällchen mit 

Nudeln , dazu 

Juliennegemüse in 

Soße (A3 , A9 , A1a )

• Quarkkeulchen mit 

Vanillesoße (A3 , A7 , A1a )

• Tortellini gefüllt mit 

Gemüse dazu 

Paprikasoße
 (A3 , A1a )

• Pasta mit feiner 

Champignonsoße (A3 , 

A7 , A1a )

• Tagesessen • Pennenudeln mit 

Käsesoße und 

Gemüsestreifen
 (A3 , A7 , 

A9 , A1a )

• Ravioli mit 

Spinatfüllung dazu 

Gemüsebolognese
 (A3 , 

A7 , A9 , A1a )

• Tagesessen • Tagesessen • Tagesessen • Tagesessen • Tagesessen

01.05.2024

Menü 1

Kennzeichnung / Allergene: (A10)Enthält Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse,  (A11)Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse,  (A12)Schwefeldioxid 

und Sulfite > 10 mg/kg,  (A13)Lupine und daraus hergestellte Erzeugnisse, (A14)Weichtiere  (Mollusken) und daraus hergestellte Erzeugnisse, 

(A15)Kuhmilcheiweiß, (A1a) Weizen, (A1b) Roggen, (A1c)Hafer, (A1c)Hafer, (A1d)Dinkel, (A1e)Kamut, (A1f)Gerste, (A1g)Grünkern, (A1i)Einkorn, (A1j)Triticale, 

Menü 2

Pasta

Salatteller

02.05.2024 03.05.2024

Wochenspeiseplan

von 29.04.2024 bis 05.05.2024 (KW18)

Menügruppe 29.04.2024 30.04.2024


